
Donnerstag, 29. Oktober 2026 
Solothurner Handelskammer

Führung mit Haltung – Grundlage 
erfolgreicher Führung
Dieses Seminar bietet Raum zur Reflexion der eigenen Führungsrolle und zeigt auf, wie 
eine bewusste persönliche Haltung die Grundlage für wirksame und nachhaltige Führung 
bildet.



Seminar-Inhalt
Zum Thema

Führung beginnt nicht bei Methoden oder Instrumenten, sondern bei der eigenen 
Persönlichkeit. Die innere Haltung einer Führungskraft prägt Entscheidungen, 
Kommunikation und den Umgang mit Mitarbeitenden – insbesondere in an-
spruchsvollen Situationen. Authentische Führung schafft Vertrauen, Orientierung 
und Glaubwürdigkeit.

In diesem Praxisseminar reflektieren Sie Ihre persönliche Führungshaltung und 
lernen, wie Ihre Werte, Ihr Menschenbild und Ihr Verhalten die Zusammenarbeit, 
Motivation und Leistung Ihrer Mitarbeitenden nachhaltig beeinflussen.

Inhalt

•	 Was bedeutet persönliche Haltung in der Führung?
•	 Werte, Überzeugungen und Menschenbild reflektieren
•	 Die Wirkung der eigenen Haltung auf Mitarbeitende
•	 Vertrauen und Glaubwürdigkeit aufbauen
•	 Authentisch führen in herausfordernden Situationen
•	 Entwicklung eines persönlichen Führungsleitbildes

Zielgruppe

Das Seminar richtet sich an Führungskräfte, Teamleitende sowie Personen mit 
Führungsverantwortung, welche ihre persönliche Führungsrolle bewusst weiter-
entwickeln möchten.

Kursziel

•	 	Die eigene Führungshaltung reflektieren
•	 	Persönliche Werte und Führungsprinzipien erkennen
•	 	Die Wirkung der eigenen Haltung verstehen
•	 	Authentisch und glaubwürdig führen
•	 	Konkrete Impulse für den Führungsalltag entwickeln



Programm
16.00 Uhr 	� Begrüssung 

Christian Hunziker, Stv. Direktor, Solothurner Handelskammer

16.05 Uhr 	 Persönliche Haltung verstehen  
	 Reflexion und Theorie	

17.20 Uhr	� Pause

17.40 Uhr 	 Führung mit Haltung 
	 Praxis, Übungen und Transfer

18.45 Uhr	 Abschluss und Erfahrungsaustausch

19.00 Uhr 	� Schlusswort und Einladung zum Netzwerk-Apéro

Referent
Lorenz Wernli vereint jahrzehntelange praktische Führungs-
erfahrung mit erweitertem Fachwissen im Coaching und im 
Projektmanagement.

Aus der Praxis gewachsen – vom Handwerker bis in die Ge-
schäftsleitung renommierter Planungsunternehmen – kennt er 
die Herausforderungen der Führung in KMUs auf allen Stufen 
aus erster Hand.

Als Führungskraft verbindet er fachliches Know-how mit ei-
nem tiefen Verständnis für menschliche und organisatorische 
Dynamiken. Als Coach und Referent versteht er es, Themen 
und Inhalte nicht nur theoretisch zu vermitteln, sondern erleb-
bar zu machen – authentisch, praxisnah und auf Augenhöhe 
mit dem Blick fürs Wesentliche.



Organisatorisches
Anmeldung

Sie können sich für den Event online anmelden. Benützen Sie dazu den folgenden 
Direktlink: www.sohk.ch/haltung oder scannen Sie folgenden QR-Code:

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
Die Reihenfolge der Anmeldung wird berücksichtigt.

Kosten

Mitglieder Solothurner Handelskammer, SMZ, SWISS PRECISION, BPW,
JCI und KGV-SO:	 Seminar pauschal CHF 150.00 (inkl. allfälliger MWST)

Nichtmitglieder:	 Seminar pauschal CHF 225.00 (inkl. allfälliger MWST)

Die Rechnung erhalten Sie mit der Anmeldebestätigung. Aus organisatorischen 
Gründen werden wir bei Abmeldung nach Erhalt der Anmeldebestätigung 50% 
der Gebühr verrechnen. Ab 48 Stunden vor dem Anlass verrechnen wir die ge-
samte Gebühr.

Durchführungsort

Solothurner Handelskammer  | Grabackerstrasse 6 | 4500 Solothurn

ÖV ab Hauptbahnhof Solothurn: 
Abfahrtsort C, Bus Linie 6 «Solothurn Allmend», Haltestelle «Schwimmbad».
Für die Anreise mit dem Auto sind genügend Parkplätze vorhanden.

Solothurner Handelskammer
Grabackerstrasse 6 | 4500 Solothurn | 032 626 24 24 | info@praxis-akademie.ch


